
 

Netzwerk 
 

Verarbeitung Geburt 
 

 
Wir begleiten und unterstützen Frauen bei der 
Bearbeitung ihrer Geburtserlebnisse.  

 
War für Sie die Geburt Ihres Kindes entgegen 
aller Erwartung, ein für Sie enttäuschendes Er-
lebnis? Dies kann für Sie als Frau und Mutter 
schwer zu verdauen sein und Ihnen viel Kraft 
und Energie rauben und Ihr Wohlbefinden ein-
schränken. Bei manchen Frauen wirkt es sich 
belastend auf die Beziehung zum Kind oder lang-
fristig sogar auf die Partnerschaft aus. Damit ste-
hen Sie nicht allein. Jede Frau hat die Möglichkeit, 
das Gefühl des Alleinseins mit dem eigenen Ge-
burtsschmerz aufzuheben.  
 
Auf www. geburtsverarbeitung.ch im Internet 
finden Sie Adressen von Hebammen in der Nähe 
Ihres Wohnortes mit Berufserfahrung, und ver-
schiedenen Weiterbildungen, welche Sie feinfüh-
lig und kompetent begleiten und bei der Verarbei-
tung Ihres Geburtserlebnisses unterstützen. 
Schon in 2 - 3 Gesprächen können Sie viele Fra-
gen klären und verletzte Gefühle bereinigen.  
 
 
www.geburtsverarbeitung.ch 
www. Verarbeitung-Geburt.ch 
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